
価格は税込み

注文の締め切り 
注文書回収の翌日12：30迄 

金曜コースの方は 
月曜日の12：30迄です 

一部商品、配送が左記以降となります 
★祝祭日も休まず配送します

配送曜日              月             火             水             木             金 

注文書回収       3/11      3/12      3/13      3/14      3/15  

翌々週配送日     3/25    3/26    3/27    3/28    3/29

No.212

ポラン広場の宅配

特別カタログ

ベジタ

泡盛の原点の姿に戻る 
八重山産の米を100％使用し 
島の水で、島の杜氏が造る  
泡盛 八重山  
[5260] 720ml      1,727円 
[5261] 1800ml     3,388円 
古来より、土地の米を使い造られて
いた泡盛の原点の姿に戻った本当の
八重山だけの泡盛は香りも豊かで、
島酒の力強さと国産米の甘さを持つ
飲み口の柔らかい泡盛です。

黒糖 

焼酎

泡盛

[5256] 加那黒糖　40 
                      720ml　3,490円 
蒸留後タンクで1年、樫樽で1年貯蔵し
た熟成酒で、淡い琥珀色と木の香り、
芳醇な味わいが特徴です 
[5257] 珊瑚　30 
                    1800ml　3,705円 
黒糖のふくよかな香りと甘味が全面
に広がり、焼酎本来の旨みと絡み合
う、深みのある贅沢な風味

麦 

焼酎

[5254] 謹醸壱岐35度 
1800ml　2,934円 

原料を米麹1/3に対して大
麦2/3を使用した壱岐独特
の製法で、熟成。大麦の香り
良く仕上げました

米の旨みにまろやかさと深み 
[5258] 常圧豊永蔵25° 

720ml　1,760円 
地元契約農家が無農薬・無化学肥料で栽培す
る有機米、仕込み水には清流球磨川の伏流水を
使用。昔ながらの伝統の常圧蒸留により、とて
も香ばしい香りと、甘みを感じる力強い味わい
が特徴です。 
 
豊永酒造 
有機栽培によって育てられた地元の「球磨の米」と
「球磨の水」を使った地元に根ざした焼酎造りを実
践しています。

米 

焼酎

芋 

焼酎

軽快でありながらも 
個性的 
玄米焼酎25度 
　[5251] 720ml     1,419円 
　[5252] 1800ml    2,933円 
玄米焼酎35度 
　[5253] 1800ml    3,685円 
焼酎の風味の源をつくるデンプン、たんぱ
く、脂肪成分をバランスよく備えた南さつま
産の玄米を原料とし、旨みと風味を生かす小
正醸造独自の発酵と単式蒸留の技法によって
得た原酒を、さらに貯蔵、ブレンドして造ら
れたもので、焼酎の原点ともいえる本格焼酎
です。 
 
おだやかで上品な 
深みある味と華やかな香り 
[5259] 有機芋焼酎天地水楽25° 

720ml　1,980円 
鹿児島霧島山系の麓、のどかな田園風景の広
がる湧水町の豊かな自然の中で、有機栽培に
取り組む生産農家で丹念に育てられた、さつ
まいも（黄金千貫）と米（ヒノヒカリ）を使
用した有機100％の芋焼酎です。

35度は、果実
酒をつくると、
ひと味違うコク
のある仕上がり
になります

喜びをともに造る 
焼酎づくりは笑顔づくり

鹿児島 
小正醸造

明治 16年創業から 130年
余。丹精込めて芋づくりに取
り組む契約農家、焼酎に魂を
吹き込む杜氏をはじめ、焼酎
づくりの喜びを共有し飲む
人を笑顔にしたいと、焼酎の
製造を行なっています

[5255] 米だけリカー 
1800ml　2,365円 

アルコール度数：35％。手作りリ
キュール専用の本格焼酎。果実な
どのエキスを原料がお米だけの本
格焼酎でじっくり引き出し、熟成
させてます 

岩手銘醸

玄米 

焼酎
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               赤かぶ酢漬け                   250g          605  

 
               玄米かき餅                      150g          535  
               豆かき餅                         150g          535  
               白切り餅                         500g          864  
               玄米切り餅                      500g          864  

 
               うるち粉（上新粉)           200g          508  
               もち粉(白玉粉)                200g          508 

▽餅▽

▽粉▽

▽漬物▽
5381 

 
5392 
5393 
5394 
5395 

 
5352 
5353 

               月の満ちかけ絵本  1,320  
               テーブルマナーの絵本     
                                         1,760  
               12星座と                      
               ギリシャ神話のえほん  1,760  
               神社のえほん        1,540  
               中学生までに読んでおきたい    
                   日本文学　全10巻 19,800  
               ①悪人の物語        1,980  
               ②いのちの物語     1,980  

               ③おかしい話        1,980  
               ④お金物語           1,980  
               ⑤家族の物語        1,980  
               ⑥恋の物語           1,980  
               ⑦こころの話        1,980  
               ⑧こわい話           1,980  
               ⑨食べる話           1,980  
               ⑩ふしぎな話        1,980  
               おくちのたいそう           
               あいうえお           1,540  

               世界の緊急車両図鑑        
                                         1,980  
               ハーブをたのしむ絵本     
                                         1,540  
               日本語オノマトペのえほん
                                         1,540  
               赤ちゃんの誕生     2,640  
               数え方のえほん     1,540 
 

6101 
6102 

 
6103 

 
6104 
6105 

 
6106 
6107 

6108 
6109 
6110 
6111 
6112 
6113 
6114 
6115 
6116 

6117 
 

6118 
 

6119 
 

6120 
6121

       
               玄米おこし                      150g          540  
               ピーナッツおこし             150g          778  
               モロヘイヤおこし             150g          540  
               ポン玄米砂糖つき             100g          378  
               ポン玄米砂糖なし             100g          378  
               ポンちゃん                      100g          378  
               元気まめ                         100g          265  
               玄米あられ                        80g          378  
               揚げ潮あられ                     80g          416 
               ぱりひめ                           48g          259  
               玄煎                                 48g          292   

▽菓子▽
5385 
5386 
5387 
5388 
5389 
5390 
5391 
5396 
5397 
5398 
5399

庄内協同ファーム                                                                                                                  翌々週配送

子どもたちに贈りたい学びの本                                                                                                翌々週配送

ムラとマチをつなぐ、結ぶ

山形県庄内平野で稲作を中心に農業を営んでいます。
1980年代に農民の自立を目指す学習グループとして出
発し、現在42名・農家戸数24戸で組織され、お米やお
餅・大豆・野菜・果物などの農産物・加工食品を産直
しています。

[5386] ピーナッツおこし 
                  150g　778円 
白米（山形庄内産）、黒砂糖、落花生、なたね油、水あめ、植
物油脂、食塩、きな粉

[5387] モロヘイヤおこし 
                  150g　540円 
白米（山形庄内産）、グラニュー糖（てんさい
糖/北海道）、水あめ、なたね油、モロヘイヤ粉
（山形庄内産）、きな粉

ポン玄米 
[5388] 砂糖つき            100g　378円  
[5389] 砂糖なし            100g　378円 
農薬・化学肥料不使用の玄米を使用しています。玄米本来の味と
風味をお楽しみください。 
 
[5390] ポンちゃん         100g　378   円 
農薬・化学肥料不使用の米を精米して使用しています。砂糖をか
らめた、優しい甘さ

冬限定冬限定

ぱりぱり食感がくせになる！   
[5381] 赤かぶ酢漬け　250g　605円 
有機圃場で育てた原料の「温海（あつみ）かぶ」は、庄内地方に古代か
ら伝えられた在来種です。近代的な品種改良が入らない独特の色とその
歯ざわりをお試し下さい。 
塩・砂糖・酢だけを使って甘酢漬けにした庄内を代表する漬け物です

おお漬物漬物

 
               麦茶　むぎちゃん             500g          670
▽飲み物▽

5354

おこしのおこしのサクッサクッとしたとした  
柔柔らかさにこだわるらかさにこだわる 

同じように生産し米でも、膨らむ時と膨
らまない時があるし、季節や気圧によっ
ても変わってくる。 
 
ある一定の圧力になると米が膨らむ原
理だが、新米だと水分量が高くて一定じ
ゃない。逆に古米だと水分量は一定にな
るけど、今度は水分が抜けているもんだ
から、圧力がかかるのが遅くて、米が焼
けてくる。米が本当に微妙で難しい。米
の品種は無農薬のひとめぼれ。他の品種
と粘りが違う

大麦大麦のの甘甘み・み・香香りをりを感感じるじる  
黄金色黄金色のの麦茶麦茶 
[5354] 麦茶 むぎちゃん    500g   670円  
焙煎方法は、自社特製の焙煎機で、麦本来の素材
を生かす為、低温でゆっくり、ゆっくり時間を掛
けて、甘味が引き出る焙煎方法。煮出している時
から、麦のあまい香りが漂います。

[5385] 玄米おこし 
150g　540円 

うるち玄米（山形庄内産）、黒砂
糖、水あめ、なたね油、きな粉

黒砂糖や菜種油で固め
きなこをまぶしました



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


